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RESUME MEDIS RAWAT JALAN
No . 1486/1486

No RM : 000975 Klinik : PENYAKIT DALAM
Nama : H. TUTUN HS. (L) Tgl Periksa : 07-08-2024
Tgl Lahir : 16-04-1967 Cara Masuk : Sendiri

Cara Bayar : TUNAI

Alergi Obat
Alergi Makanan
Riwayat Obat TIDAK ADA
Riwayat Penyakit TIDAK ADA

S Keluhan Sering gap sehabis pig haji, agar nyeri dada, gimping capek, tengah
malam sering terbangun gap

O

Pemeriksaan
Fisik

HR 64 x/ mnt
Cor reguler; Po Rh -; Edem -/-

Vital Sign
BB TB TD Heart Rate RR Temp SPO2

67 KG 160 CM 120/90 80 Kali 20 Kali   

Laboratorium
Parameter Hasil Satuan Normal

1 Glukosa Sewaktu 280 mg/dl 0-140
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A Diagnosis

DMt2; HT-HHD; CAD (OMI Ant-septal)
Z09.8 - Follow-up examination after other treatment for other conditions
E11.9 - Non-insulin-dependent diabetes mellitus: Without complications
 

P

Tindakan

R/ Manual: Nitrokaf R 2 x 1; dan ekstra bila nyeri dada
R/ Actor 100 mg 1 x shear 
89.08 - Other consultation [89.08]
 

Obat

Obat Jml Aturan Pakai

1 GLIMEPIRID 1 MG 15.00 tablet
1 x sehari 1 tablet/kapsul
Sebelum Makan
pagi.

2 METFORMIN 500 30.00 tablet
2 x sehari 1 tablet/kapsul
Sesudah Makan
PAGI SORE

3 BISOPROLOL 2,5 MG 15.00 tablet
1 x sehari 1 tablet/kapsul
Sesudah Makan
siang

4 CANDESARTAN 8 MG 15.00 tablet
1 x sehari 1 tablet/kapsul
Sebelum Makan
malam

5 ATORVASTATIN 20 15.00 tablet
1 x sehari 1 tablet/kapsul
Sesudah Makan
malam

Rencana
Data lama bln Feb'24 Sebelum Haji: EKG N?; CXR N?; LAb GD dan Lipid
tgg; RFT - LFT N
pro Cek A1C 

Anjuran Diet dan Olah RAga teratur; Amlodipin sementara stop dulu; Aspilet gani
Aptor 100

Penunjanag lain: GDS 280;
Kelanjutan : Pulang 

Kota Tangerang, 7 Agustus 2024

dr. I Gede Rai Kosa , SpPD.,FINASIM


